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大
久
保
　
康
一

前
回
は
、
早
素
振
り
の
効
用
、
剣
道
外
傷
・
剣

道
障
害
の
概
念
と
そ
の
治
療
原
則
に
つ
い
て
述
べ

ま
し
た
が
、
今
回
は
そ
の
中
で
も
多
い
疾
患
に
つ

い
て
解
説
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

川
ア
キ
レ
ス
腱
断
裂
と
ア
キ
レ
ス
腱
周
囲
炎

剣
道
外
傷
の
中
で
も
手
術
を
必
要
と
す
る
事
の

多
い
外
傷
が
、
ア
キ
レ
ス
腱
断
裂
で
す
。
高
校
生

か
ら
7
0
歳
以
上
の
高
齢
者
ま
で
幅
広
い
年
齢
層
に

生
じ
ま
す
が
、
小
・
中
学
生
の
断
裂
例
の
経
験
は

あ
り
ま
せ
ん
。
一
般
的
に
久
し
ぶ
り
に
稽
古
を
再

開
し
た
初
日
に
断
裂
し
た
り
、
稽
古
の
や
り
過
ぎ

で
断
裂
す
る
事
も
あ
り
ま
す
。
断
裂
し
や
す
い
姿

勢
と
し
て
は
、
足
幅
を
広
く
取
り
、
踵
を
高
く
し

た
状
態
で
打
ち
込
ん
だ
際
に
生
じ
や
す
い
と
言
わ

れ
て
お
り
ま
す
が
、
足
幅
を
狭
く
し
、
本
体
を
し
っ

か
り
構
え
て
い
る
高
段
者
で
も
生
じ
ま
す
■
－
多
く

の
場
合
は
、
面
打
ち
を
し
た
時
の
左
足
に
生
じ
ま

す
が
、
鍔
競
り
合
い
か
ら
引
き
面
を
打
っ
た
際
の

右
足
に
生
ず
る
事
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
十
分
に
稽

古
前
に
ス
ト
レ
ッ
チ
を
し
て
も
断
裂
す
る
事
も
あ

り
ま
す
。
要
す
る
に
断
裂
を
完
璧
に
予
防
す
る
方

法
は
あ
り
ま
せ
ん
。
断
裂
前
の
状
態
は
、
ア
キ
レ

ス
腱
部
に
痛
み
が
あ
る
場
合
と
、
無
い
場
合
が
あ

る
よ
う
で
す
。

次
に
、
ア
キ
レ
ス
腱
周
囲
炎
と
は
、
審
査
前
の

稽
古
を
や
り
過
ぎ
た
り
、
合
宿
等
に
お
い
て
最
終

日
頃
に
ア
キ
レ
ス
腱
の
周
囲
に
痛
み
を
感
じ
る
よ

う
な
状
態
の
事
で
す
。
単
な
る
使
い
過
ぎ
（
オ
ー

バ
ー
ユ
ー
ズ
）
　
に
よ
る
周
囲
炎
な
の
か
、
あ
る
い

は
腱
の
部
分
断
裂
が
生
じ
て
い
る
の
か
と
い
う
診

断
は
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ア
キ
レ
ス
腱
全
体

の
痛
み
が
あ
る
場
合
が
周
囲
炎
で
、
部
分
的
に
一

箇
所
、
強
い
痛
み
が
集
中
し
て
い
る
時
は
、
断
裂

し
か
け
て
い
る
可
能
性
が
高
い
よ
う
に
思
わ
れ
ま

す
。
稽
古
前
に
十
分
に
ス
ト
レ
ッ
チ
を
し
て
、
痛

み
が
あ
る
か
否
か
を
調
べ
、
痛
み
が
あ
る
場
合
は
、

掛
か
り
稽
古
や
高
段
者
と
の
稽
古
は
少
な
く
と
も

3
週
間
は
控
え
る
べ
き
で
し
ょ
う
。

断
裂
し
た
場
合
の
治
療
方
法
は
、
腱
を
縫
合
す

る
手
術
的
療
法
と
、
装
具
を
利
用
す
る
保
存
的
療

法
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
一
長
一
短
が
あ
り
、

㍉
∴
二
y
∴
∵
十
∵
㍉
一
∴

首
を
伸
ば
し
た
状
態
）
　
で
固
定
す
る
際
に
、
腱
断

裂
部
が
十
分
に
よ
っ
て
重
な
り
合
っ
て
い
る
か
否

か
を
、
超
音
波
装
置
（
エ
コ
ー
）
　
で
確
認
し
た
方

が
良
い
で
し
ょ
う
。
剣
道
の
断
裂
例
で
は
他
の
ス

ポ
ー
ツ
例
と
比
べ
、
大
き
な
力
が
加
わ
り
断
裂
す

る
の
で
、
腱
切
断
端
が
帯
状
に
バ
サ
バ
サ
と
な
っ

て
お
り
、
尖
足
位
に
し
て
も
十
分
に
重
な
り
合
わ

な
い
事
が
多
く
、
手
術
的
療
法
が
良
い
様
に
思
い

ま
す
。
術
後
の
稽
古
開
始
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す

が
、
全
く
気
に
せ
ず
に
稽
古
が
で
き
る
よ
う
に
な

る
に
は
、
少
な
く
と
も
6
ケ
月
位
か
か
り
ま
す
。

何
変
形
性
膝
関
節
症

剣
道
障
害
で
も
っ
と
も
多
い
の
が
変
形
性
膝
関

節
症
に
よ
る
膝
の
痛
み
で
す
。
こ
れ
は
剣
道
特
有

の
障
害
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

、
．
》

伊
藤
元
明
先
生
が
　
（
道
に
遊
ぶ
）
第
三
章
「
躇

鋸
と
生
涯
剣
道
」
に
次
の
よ
う
に
述
べ
ら
れ
て
い

ま
す
。
「
膵
鋸
は
、
剣
道
に
お
け
る
最
高
の
礼
法

で
あ
る
と
い
う
こ
と
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
剣
道
を
愛
し
剣
道
と
の
生
き
生
き

と
し
た
関
わ
り
合
い
を
誇
り
に
、
自
ら
を
癒
し
、

生
活
を
律
し
、
生
涯
剣
道
を
楽
し
ん
で
き
た
高
齢

剣
道
人
の
膝
に
は
、
変
形
性
の
膝
関
節
が
現
れ
て

く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
関
節
を
構
成
す
る
骨
の

老
化
現
象
で
す
が
、
こ
れ
は
永
年
の
稽
古
に
よ
る

代
償
と
い
え
ま
し
ょ
う
。

こ
の
よ
う
に
膝
関
節
を
構
成
す
る
諸
骨
に
変
形

が
生
じ
る
と
、
辟
鋸
が
出
来
な
く
な
り
、
剣
道
医

学
の
面
か
ら
は
、
躇
鋸
の
姿
勢
そ
の
も
の
が
、
膝

関
節
に
と
っ
て
有
害
と
な
り
ま
す
。
」

こ
の
よ
う
に
膝
の
痛
み
は
生
涯
剣
道
を
志
す
方

に
と
っ
て
は
避
け
て
通
れ
な
い
障
害
で
す
。

こ
の
疾
患
の
病
態
は
、
加
齢
、
あ
る
い
は
外
傷

に
よ
る
関
節
軟
骨
が
弾
力
性
を
失
い
、
こ
れ
に
加

え
体
重
が
増
加
し
た
り
、
稽
古
を
し
過
ぎ
た
り
す

る
事
に
よ
っ
て
軟
骨
が
す
り
減
り
関
節
が
変
形
し

ま
す
。
初
期
の
症
状
は
、
痛
み
を
感
じ
、
そ
れ
に

伴
い
躇
鋸
が
し
に
く
く
な
り
ま
す
。

こ
の
痛
み
を
さ
ら
に
増
強
さ
せ
る
の
が
、
関
節

水
腫
（
関
節
に
水
が
溜
ま
る
こ
と
）
　
で
す
。
水
茎

が
5
c
c
溜
ま
る
と
膝
が
瞳
れ
ぼ
っ
た
′
三
十
皇
蕗

据
す
る
際
に
違
和
感
を
感
じ
享
丁
。
i
拍
Ⅳ
y
三
遷
き

る
と
辟
擬
し
う
ら
く
き
皇
三
二
部
長
葦
言
苧
二
、

も
は
や
辟
児
が
出
来
；
＼
寺
㌦
賢
丁
重
要
吉

ず
っ
て
歩
く
こ
と
T
T
る
妄
つ
に
な
り
享
丁
一
∴
零
主

を
和
ら
げ
る
為
に
は
、
こ
の
水
腫
を
注
射
針
で
穿
覇

し
て
抜
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
時
折
、
水
を
抜
く
と

「
癖
に
な
り
ま
せ
ん
か
」
と
心
配
そ
う
に
質
問
さ
れ

る
方
が
あ
り
ま
す
が
、
関
節
水
腫
は
軟
骨
が
磨
耗
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す
る
事
に
伴
い
、
関
節
の
滑
液
膜
が
炎
症
を
生
じ

て
起
こ
り
ま
す
の
で
、
癖
に
な
る
と
い
う
事
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ち
な
み
に
人
工
膝
関
節
置
換
街
を
行
い
、

す
り
減
っ
た
骨
、
軟
骨
を
切
除
し
た
膝
に
は
原
則

と
し
て
関
節
水
腫
は
生
じ
ま
せ
ん
。

日
常
生
活
に
お
け
る
注
意
・
予
防
と
し
て
は
、

①
稽
古
回
数
を
減
ら
す
老
体
重
を
減
ら
す
③
太
も

も
の
前
の
筋
力
　
（
大
腿
四
頭
筋
）
　
を
強
化
す
る
④

正
座
は
避
け
る
、
等
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

し
か
し
、
ど
れ
一
つ
取
っ
て
も
実
行
す
る
事
は

容
易
で
は
な
い
で
し
ょ
う
。

治
療
法
は
、
痛
み
を
和
ら
げ
た
り
、
傷
つ
い
た

軟
骨
を
少
し
で
も
温
存
さ
せ
る
為
に
、
騰
関
節
内

に
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
や
副
腎
皮
質
合
成
ス
テ
ロ
イ
ド

ホ
ル
モ
ン
の
注
射
を
行
い
ま
す
。
ス
テ
ロ
イ
ド
ホ

ル
モ
ン
は
、
痛
み
を
和
ら
げ
た
り
、
関
節
水
腫
の

炎
症
を
お
さ
え
る
為
に
極
め
て
有
効
で
は
あ
り
ま

す
が
、
頻
回
に
行
う
と
副
作
用
で
逆
に
軟
骨
を
傷

つ
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

そ
の
点
、
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
は
副
作
用
も
な
く
、

長
期
的
に
利
用
し
て
も
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
。
初

め
は
一
週
間
に
一
回
の
注
射
を
4
～
5
週
間
続

け
、
そ
の
後
は
二
週
間
に
一
回
に
す
る
と
、
随
分

と
よ
く
な
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
こ
の
治
療
で

も
痛
み
が
取
れ
ず
、
安
静
に
し
て
い
て
も
、
痛
み

が
残
存
す
る
場
合
の
最
終
的
手
段
と
し
て
は
、
人

工
膝
関
節
置
換
術
の
適
応
と
な
り
ま
す
。
さ
て
問

題
は
、
そ
の
術
後
で
も
、
以
前
と
同
じ
よ
う
な
稽

古
が
出
来
る
か
否
か
で
す
。
答
え
は
残
念
で
す
が
、

も
は
や
無
理
か
と
思
わ
れ
ま
す
。
ぶ
つ
か
り
合
う

事
の
な
い
テ
ニ
ス
や
ゴ
ル
フ
で
は
、
米
国
の
有
名

な
プ
ロ
プ
レ
イ
ヤ
ー
が
人
工
膝
関
節
あ
る
い
は
、

股
関
節
置
換
術
を
受
け
て
も
競
技
を
続
け
て
い
る

と
耳
に
し
ま
す
が
、
格
闘
技
で
あ
る
武
道
と
し
て

／鴫

の
剣
道
で
は
ぶ
つ
か
り
合
う
こ
と
が
多
く
、
そ
の

結
果
、
骨
や
人
工
関
節
が
壊
れ
て
し
ま
う
事
が
あ

る
か
ら
で
す
。

ま
た
、
近
年
色
々
な
サ
プ
リ
メ
ン
ト
が
で
ま

わ
っ
て
お
り
ま
す
。
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
の
内
服
や
グ

ル
コ
サ
ミ
ン
等
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
は
良
く
効
く

等
々
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
明
ら
か
な
医
学
的
根

拠
（
エ
ビ
デ
ン
ス
）
　
は
無
い
の
で
、
あ
ま
り
期
待

せ
ず
に
服
用
す
る
の
も
良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

㈱
膝
に
痛
み
の
あ
る
場
合
の
躇
眼
の
工
夫

痛
み
の
あ
る
時
の
辟
裾
の
要
点
は
、
丹
田
に
力

を
入
れ
つ
つ
体
の
垂
心
を
前
で
は
な
く
後
ろ
に
か

け
る
よ
う
に
心
が
け
、
ゆ
っ
く
り
腰
を
下
ろ
し
て

膝
を
曲
げ
始
め
、
踵
が
床
よ
り
5
c
m
位
に
上
が
っ

た
位
置
で
膵
鋸
を
止
め
、
そ
こ
か
ら
相
手
の
立
ち

上
が
り
に
合
わ
せ
て
素
早
く
「
サ
ッ
」
と
立
ち
上

が
り
、
そ
の
後
、
本
体
を
作
り
ま
す
。
膝
を
完
全

に
曲
げ
て
し
ま
う
と
、
膝
の
痛
み
の
為
に
腰
が
曲

が
り
、
重
心
が
前
に
か
か
り
や
す
く
な
っ
て
バ
ラ

ン
ス
が
崩
れ
、
立
ち
上
が
る
際
に
フ
ラ
付
き
ま
す
。

膝
を
完
全
に
屈
曲
す
る
事
な
く
一
時
的
に
9
0
度
位

で
止
め
る
と
、
全
体
量
を
膝
で
支
え
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
そ
の
為
に
も
大
腿
四
頭
筋
を
鍛
え
て

お
か
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。
膝
が
痛
く
軟
骨
の
痛
ん

で
い
る
時
の
四
頭
筋
の
訓
練
法
は
、
仰
向
け
に
寝

た
状
態
で
膝
を
曲
げ
る
こ
と
な
く
、
太
も
も
に
力

を
入
れ
ま
す
。
（
筋
肉
の
等
尺
性
収
縮
）
　
こ
の
時
、

足
首
に
お
も
り
を
つ
け
て
下
肢
全
体
を
あ
げ
る
よ

う
に
す
る
と
よ
り
効
果
的
で
す
。
こ
の
よ
う
な
筋

肉
ト
ン
レ
ー
ニ
ン
グ
を
1
セ
ッ
ト
・
1
0
回
と
し
て

1
日
に
5
～
6
セ
ッ
ト
続
け
る
事
が
良
い
で
し
ょ

～
つ
○

過
日
、
東
京
都
剣
道
連
盟
で
は
、
東
京
都
に
お

〕

け
る
「
障
害
を
持
つ
人
の
受
審
と
そ
の
対
応
に
つ

い
て
」
　
の
研
究
を
始
め
、
膵
裾
が
出
来
な
く
て
も

審
査
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
と
、
申
し
合
わ
せ
事

項
と
し
て
「
審
査
及
び
そ
の
他
の
場
面
に
お
け
る

躇
鋸
が
出
来
な
い
と
き
の
対
応
」
を
通
達
し
て
お

り
ま
す
。

膝
に
痛
み
を
抱
え
て
い
る
剣
道
家
に
と
っ
て
、
的

を
得
た
誠
に
よ
い
対
策
と
思
い
ま
す
。
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